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AOCTYN A0 MEAUYHUX NOCAYT

ANA OCIB, WO NPUBYNN 3 YKPATHU 40 NOAbLLI NICAS 24 IIOTOrO 2022

Ana pocTyny Ao 6€3KOWTOBHUX MEANYHUX NOCAYT NOTPIGHO OTpUMaTK HOMep
PESEL (nepcoHanbHun ineHandiKaLinHmm kog,) ->

Ak 3anucatuca Ha npuuoMm Ao nikapa B Monblyi, AKLWO BU
noraHo cebe noyyBaeTe a6o Bam noTpibeH peuent Ha N1iku

1 CnoyaTKy 3HaugiTb HanbMXK4YOro cimenHoro nikaps
o

3aTenedoHyiTe Ha 6e3KoLWTOBHY rapsayvy niHito NFZ (Narodowy Fundusz Zdrowia), ika npauioe y pexumi
24/7, w06 3HaNTN HakbAMXKYOro ciMeinHoro Niikaps: 800 190 590

[JlopaTkoBa rapsya niHis npaytoe y pobodi gHi 3 18:00 go 8:00 Ta 24 roauHM Ha [oby y BUXigHI ©
HauioHanbHi cBsiTa: 800 137 200

o6 pizHaTmcs Ginblue Npo AOCTYMNHICTb MEAUYHUX MOCAYT, 3ickaHylTe QR-kog >

OTpumaBlum iHbopMauio, 3aTenedoHynTe Ta 3aNULLITLCA HA NPUAOM [0 CiMeMHOro nikaps,
[0 SIKOTo Bac HanpaBuaun

+  BaMm 3aponoHyoTb NPUIATY Ha NpuiioM abo oTpumMaTu TenledOHHY KOHCY/bTaLito

AIKL,0 Ball Nlikap HaNpaBUTb Bac A0 cneuyianicra, BaM NoTpi6Ho 6ype 3anucaTucsa Ha NpUMOM
CaMOCTilHO*

o6 3anucaTtncs Ha Npuinom Ta BiABigaTW cneuianicta, ManTe i3 cobol HanpaBfeHHS Big CiMEMHOro El‘ﬁﬁ?m
R fe

b3

Nikaps 3i cneyanbHWUM KOgOM Ta Balw HoMmep PESEL

Bu MoxeTe 3HaNTU Hanbnmxyoro cneuianicta 3atenedoHyBaBlUM Ha GE3KOLITOBHY rapsivy fiHito NFZ

(800190 590), abo ob6paTy crnewjianicTa caMoCTiliHO, BiacKaHyBaBLWN QR-Kop (CTOpiHKa TiNbKM MONbCbKO E
MOBOO) >

Nam’aTanTe, Nnpuinom cneyianicra € Homepu g OTPUMaHHSA iIHWIUX NOCAYT:
6€e3KOLITOBHUM /ivLle Y TOMY BUMAAKY, AKLLO0

MegUYHUI 3aKnag, Ma€ KOHTpakT 3 NFZ McuxonoriyHa gonomora BakuuHauis npoTu
(Narodowy Fundusz Zdrowia). Sikwo y Bac € Aopocni 800 70 22 22 CovID-19
CYMHiBU, 3anuTaiiTe y npauiBHUKIB [iTn 800121212 989
peecTpauii.




——
DOSTEP DO UStUG MEDYCZNYCH

DLA 0SOB, KTORE PRZYJECHALY DO POLSKI Z UKRAINY PO 24 LUTEGO 2022

Dla darmowego dostepu do ustug medycznych potrzebny jest PESEL >

Jak umowic sie do lekarza, jesli zle sie czujesz, albo

potrzebujesz recepty

Znajdz najblizszego lekarza rodzinnego

Zadzwon na infolinie NFZ (czynna 24/7), gdzie pomoga Ci znalez¢ lekarza rodzinnego: 800 190 590
Poza godzinami pracy uruchomiona jest druga infolinia dostepna w godzinach od 18:00 do 8:00 od
poniedziatku do pigtku i 24/7 w dni wolne od pracy: 800 137 200

Aby dowiedziec sie wiecej o ustugach medycznych, zeskanuj kod QR »

Po otrzymaniu niezbednych informacji, umow sie do wskazanego lekarza rodzinnego

«  Zaproponowana bedzie wizyta w placéwce albo teleporada

Jesli lekarz rodzinny skieruje Ciebie do specjalisty, nalezy umowic wizyte samodzielnie*

Aby umowic sie do specjalisty oraz by wizyta byta darmowa, niezbedne bedzie zaswiadczenie o E iim
otrzymaniu numeru PESEL oraz skierowanie, ktére zwiera numer PESEL

Najblizszego specjaliste mozna znalez¢ za pomoca infolinii NFZ albo za pomoca strony

internetowej, skanujac kod QR strony >

Nalezy pamietacd, ze wizyta jest darmowa tylko Inne pomocne numery:

w przypadku, kiedy placéwka ma aktualna

umowe z NFZ (Narodowy Fundusz Zdrowia). Pomoc psychologiczna Szczepienie przeciw
Jesli masz watpliwosci, zapytaj pracownikow Doro$li 800 70 22 22 COVID-19
rejestracji. Dzieci 8001212 12 989




